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Description de la formation : 

L'atelier "Introduction à la Gestion de Projet" propose une approche à la 
fois ludique et pédagogique, conçue pour tous les publics, afin d'explorer 
le domaine de la gestion de projet. Contrairement aux méthodes 
traditionnelles de transmission de savoir, cet atelier encourage une 
participation active des participants, favorisant ainsi une 
appropriation collective du sujet. 

Accessibilité : Grâce à son approche ludique et pédagogique, cet 
atelier est accessible à un large public, indépendamment de son 
niveau de familiarité avec la gestion de projet. Les participants 
sont invités à s'engager pleinement dans les activités proposées, ce 
qui leur permet d'acquérir une compréhension approfondie des 
concepts présentés. 

Impact : En favorisant une compréhension partagée des mécanismes 
de la gestion de projet, cet atelier encourage un échange constructif 
entre les participants. À la fin de la session, les participants repartent 
avec des outils concrets qu'ils peuvent appliquer dans leurs 
projets professionnels respectifs, renforçant ainsi leur capacité à 
agir de manière efficace dans leur domaine. 

En pratique : Cet atelier d'intelligence collective réunit un groupe de 4 
à 8 personnes pour une exploration interactive des différentes 
étapes, acteurs et méthodes de la gestion de projet. Les participants 
sont guidés à travers des activités dynamiques qui leur permettent de 
reconstituer les liens essentiels entre les différents aspects de la 
gestion de projet et d'explorer les actions concrètes à entreprendre 
dans leur contexte professionnel. 

A tour de rôle les stagiaires abordent un thème qui leur est 
proposé par le formateur sous forme de carte.  

1 carte = 1 thème 
Les cartes sont disposées au fur et à mesure que l’atelier avance. 

À la fin de la session, toutes les cartes ont été 
découvertes, présentées, et positionnées. 

L’atelier se clôture par une conclusion synthétisant les 
échanges en encourageant les participants à intégrer cette culture 
de gestion de projet dans leur quotidien. 
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Thèmes abordés : 

- Le projet : Le cycle de vie d’un projet, Le SWOT, le Cahier des
charges, le Jalon, le POC …

- Le cadrage : L’organigramme, les réunions, matrice de
responsabilité, les tolérances…

- La prévision coût/délais/risque : Les diagrammes (Gantt,…),
Check-list, Le registre des risques…

- La réalisation : Suivi des livrables, tableau de bord, suivi des
temps,… 

- Communication et engagement : Leadership, gestion des
désaccords, pilotage, conduite du changement, entretien et feed-
back,…

- Les méthodes de gestion de projet : Cascade, Cycle en V, PERT,
Scrum, Agile,... 

Objectifs : 

- Comprendre les différentes phases du cycle de vie d'un projet

- Acquérir des connaissances en matière d'organisation et de
structuration de projet

- Apprendre les méthodes et outils de pilotage de projet

- Intégrer la communication comme un élément essentiel de la
gestion de projet

Niveau requis : 

Avoir un projet en cours ou prévoir d'en débuter un. 

Public concerné : 

Destinée aux techniciens, ingénieurs, développeurs, scientifiques. 
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Programme du cours :  
 

 

Module 1 : Le cycle de vie des projets 
 

- Introduction aux différentes phases du cycle de vie d'un projet 
- Compréhension des activités clés associées à chaque phase 
- Importance de la planification et de l'adaptation tout au long du 

cycle de vie du projet 
-  

 

Module 2 : L'organisation des projets 
 

- Structures organisationnelles couramment utilisées dans la 
gestion de projet 

- Rôles et responsabilités des membres de l'équipe projet. 
- Communication efficace et une collaboration harmonieuse au sein 

de l'équipe. 
 

Module 3 : Structuration de projet 
 

- Méthodes de structuration d'un projet pour garantir sa faisabilité et 
sa réussite 

- Techniques de découpage du projet en phases, tâches et livrables 
- Utilisation d'outils tels que le diagramme de répartition des tâches 

 

Module 4 : Méthodes et outils de pilotage 
 

- Présentation des méthodes de pilotage et de suivi de projet 
- Introduction aux outils de gestion de projet (les tableaux de bord, 

les diagrammes, etc.) 
- Communication dans le suivi de projet 
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Moyens pédagogiques et techniques 
 
Les formations NOVATUP sont élaborées et animées par des experts en 
activité.  
Elles intègrent une alternance de cours pratiques et théoriques, avec 
environ 50% de travaux pratiques et 50% de théorie. Les travaux pratiques 
sont concrets et progressifs, construits sous forme de projet. 
Les supports de cours avec exercices, incluant les corrigés, sont édités 
en français. 
Chaque participant, en présentiel ou en classe virtuelle, dispose d'un 
poste de travail dédié, configuré et équipé des logiciels et outils 
spécifiques utilisés pendant la formation. 
Les cours et examens de certification officiels suivent les conditions de 
l’éditeur, du constructeur ou du certificateur et peuvent évoluer à tout 
moment. 
La majorité des formations peuvent être suivies en présentiel ou en classe 
à distance depuis votre entreprise ou votre domicile (voir les modalités 
pédagogiques, techniques et de suivi spécifiques aux formations à 
distance).  
En cas de handicap, veuillez nous contacter à l’adresse 
accessibilite@novatup.com afin de mettre en place l'équipement et 
l'accompagnement adaptés. 
Les prérequis des participants sont évalués par QCM avant l’entrée en 
formation. En début et en fin de formation, les participants réalisent une 
auto-évaluation de leurs connaissances et compétences en regard des 
objectifs pédagogiques de la formation. 

 

Modalités de suivi et d'évaluation 
 
L’évaluation des acquis en cours de formation est effectuée au fur et à 
mesure à travers des exercices (représentant au minimum 50% du temps 
pour les cours pratiques) et/ou sous forme de QCM. En fin de formation, 
l’évaluation est réalisée de la même manière et/ou via un questionnaire 
d’évaluation qui permet de mesurer l'évolution par rapport au début de la 
formation. 
 
Les convocations, comprenant les horaires définitifs, le lieu et le plan 
d'accès, sont envoyées deux semaines avant le début de la formation. Les 
participants en classe virtuelle reçoivent leurs éléments de connexion par 
e-mail. La feuille de présence numérique doit être signée par demi-
journée. 
 
À la fin de la formation, les participants remplissent un questionnaire de 
satisfaction global. Une attestation de réalisation est remise à la suite de 
la formation. 
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